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LANDHEIM AMMERSEE

Internatsschulen seit 1905

SPEISEPLAN

vom 08.04. bis 14.04.2024
Anderungen vorbehalten!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024 13.04.2024 14.04.2024
Pflanzenbasiertes *Gebackener Maultasche (g,m.e) * Gemiisesuppe
Vegetarisch IO R Camer-nber-t (e.g.m) SIS () Braune Butter (m) mit Grie3nockerl *Versorgung nach *Versorgung nach
~ A Currygeschnetzeltes mit mit Spinat- Rote Bete Pesto . - , ,
= bitte an ; ; : Rostzwiebel (9) (b,g.e,a) vorheriger Anmeldung! vorheriger Anmeldung!
Soja Linsengemise (a) (m,g,n)
der Essens- ©5) Kartoffelsalat (2,1)
ausgabe ’ . _ . . Gotterspeise Apfelstrudel (g,e,m) mit Allergene bitte in der Allergene bitte in der Kiiche
sl Kurkumareis Erdbeer-Rhabarber Milchschnitte Waldmeister vanillesoRe (m) Kiiche erfragen erfragen
I (@.m.e) ) R-Lende, Gratin50x
Banane (m) ,
Pflanzenbasiertes . . Mauiltasche .
rotes Fleischpflanzerl mit (g,m,e) Rinderbriihe Verlangertes
. . . Feta,(g,b,e) Spaghetti (g) Bratensof3e mit Grief3nockerl Mittagessen LS
Mittag: Currygescgcr)l_eatzeltes mit Zitronen-Thymian- Fischwiirfel (f®) (9,a,b,) (b,g,e,a) 12.30 Uhr grggsgjgg h
Taglich ( Js) Kartoffel, Pomodoro-Olivensofe Rostzwiebel (g) Auswahl vom Biiffet von 9.00-12. LIJ r
Aag IChI " Kurkl?r’nareis Ratatouille Kartoffelsalat Apfelstrudel (g,e,m) im Speisesaa
Sglsgg?B"?fet Milchschnitte (2,1) mit Allergene bitte in der Allergene bitte in der Kiich
; B Erdbeer-Rhabarber (g.m.e) Gotterspeise VanillesoBe (m) Kiiche erfragen ergene bitte in der Kiiche
anane . erfragen
Joghurt Waldmeister
(m) 1)
Salatauswahl mit
Abend: Gnocchi gebackenen Gemiise Pu;ezr;-t(z?;iiiros Nuggets (g,e,m) mit Bayerisches Buffet AEendesEen AEendesEen
Taglich Karotten-Tomaten (9.e)) (m) Gemiisecurry (a,b,s,m) (siehe Aushang) ?].IOO Uhr " ?{IOO Uhr .
Salat- SahnesolRe (g,m) und Pommes Erittes und Duftreis Auswahl vom Buffet Auswahl vom Buffet
auswahl am mit Ruccola Krauterdip Allergene bitte in der Kiiche _ L .
Biffet (m) erfragen AIIerlgene bitte in der Allergene bitte in der Kiiche
Kiche erfragen erfragen

Zusatzstoff-Erlauterung: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt,
6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Stiungsmittel, 10 mit einer Zuckerart und StfRungsmittel, 11 enthélt eine Phenylalaninquelle

@®=MSC zertifizierte nachhaltige Fischerei
Allergenkennzeichnung: g Gluten, k Krebstiere, e Ei, f Fisch, r Erdnisse, s Soja, m Milch, n Schalenfrichte, a Sellerie, b Senf, ¢ Sesam, | Lupine,
w Weichtiere, x Schwefeldioxid / Sulfid




