
V Büff tCh iS h ttiP t t itS h it l l tt itTMitt

Sonntag          
25.07.10

Samstag              
24.07.10

Freitag                  
23.07.10

Donnerstag                  
22.07.10

Mittwoch             
21.07.10

Dienstag               
20.07.10

Montag                  
19.07.10

Speiseplan vom 19.07. bis 25.07.10                                                 
( Hunger ist der beste Koch! Cicero)

Vom Büffet:

Verlängertes 
Frühstück von

9.00 – 11.00 Uhr

„Giros“                  
mit verschiedenen 

Beilagen

Champignon-
cremesuppe 

Rohrnudeln mit 
Vanillesoße 

Spaghetti 
„Bolognaiser Art“ 
mit gem. Salat

Dessert 

Putenragout mit 
Tasmanischen 
Bergpfeffer, gem. 
Salat und Reis 

Dessert 

Schnitzelplatte mit 
Salaten der 
Saison und 
Pommes frites

Dessert

Tagessuppe

Quarkauflauf mit 
Früchten

Mittag:

*Abholung in der 
Küche nach

*Abholung in der 
Küche nach

Champignon-
cremesuppe

Spaghetti mit 
Pesto und gem

Gemüseragout mit 
Tasmanischen

Tofuwurst mit 
Currysoße

TagessuppeVege-
t i h

Dessert 

Küche nach 
vorheriger 
Anmeldung!!!

Küche nach 
vorheriger 
Anmeldung!!!

cremesuppe

Rohrnudeln mit 
Vanillesoße 

Pesto und gem. 
Salat * 

Dessert 

Tasmanischen 
Bergpfeffer, gem. 
Salat und Reis *

Dessert 

Currysoße, 
Salaten der 
Saison und 
Pommes frites  *

Dessert 

Quarkauflauf mit 
Früchten 

tarisch
* = bitte 
an der 
Essens-
ausgabe 
abholen

Auswahl vom 
Büffet: 

Auswahl vom 
Büffet: 

Rustikales 
Brotzeitbrett mit 
gem. Brotkorb     
(1, 2,4,8 ) 

Chicken Nuggets 
mit zweierlei 
Soßen

Vom Büffet:

„Kalte Platte“ 
(1,2,4,8,)

Vom Büffet:

Erdbeeren mit 
Cornflakes 

Vom Büffet:

Parmaschinken 
(2,4,8) mit 
Vinschgauer Brot

Vom Büffet:

Abend:
abholen 

Vom Büffet:            

Salate 

Obst

Vom Büffet:
Salatauswahl

Käseplatte (1) 
und Baguette          

Ob t

Frische Beilagen 

Obst   

Belegte Brote 
(1,2,4,8,)

Frische Beilagen

Vom Büffet:

Salatauswahl

Käsebrett (1)

Ob t Obst Obst  

Termin für nächsten Essensausschuss, wieder im neuen Schuljahr! 
Zusatzstoff-Erläuterung: 1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstärker, 5= geschwefelt,

6= geschwärzt, 7= gewachst, 8= mit Phosphat, 9= mit Süßungsmittel, 10= mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 11= enthält eine Phenylalaninquelle


